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Saygideger Fatihli Hanimlar;

Fatih Belediye Baskanligi olarak misyonumuzu insana, sehre ve bilgiye yatirm
yapmak olarak belirledik. Elbette bunu belirlerken halkimizin istek ve beklentileri
ile ortlisen programlar olusturmaya gayret ettik.

Siphesiz, toplumun her kesimi ayr ve 6zel bir ilgiyi hak ediyor. Ama Fatih
Belediyesi olarak biz, onceligi ailenin temeli, toplumun diredi olan kadinlara
veriyoruz. Istedik ki, kolayca hizmete ulassinlar ve Fatihli olmanin avantajlarini
yasasinlar.

Kadinlarin hizmetlere kolayca ulasmasi i¢in olusturdugumuz Kadin Aile ve Egitim
Birimimizi, hizmetleri planlama, organize etme ve uygulamakla gorevilendirdik.

Egitimden kariyere, bireysel ve ailevi sorunlarin ¢o6zimu igin danismanlik
hizmetinden yardimlara, gezilerden saglikli yasama kadar pek ¢ok hizmeti
organize eden birimimiz, buginin ve yarinlarin Fatih’ini yetistirecek kadinlarimizi
dinliyor, onlarin istek ve beklentileri dogrultusunda hizmetleri ayagina goturiyor.

Fatih’imizi temelden destekleyen Kadin Aile ve Egitim Birimimiz, bize gére ¢ok
onemli bir gorev Ustlenmistir.

Biz inaniyoruz ki, gonul kubbemiz Fatih, yarinlara mutlu aileler ve bireylerle
ulasacaktir.

icten saygi ve sevgilerimle.

M. ERGUN TURAN

FATiH BELEDiYE BASKANI




KARINCA

—— KadinElEmegi —

Fatih Belediyesi'nce Fatihli kadinlar girisimci olmaya
tesvik etmek ve farkli is kollarinda egitim olanagi
sunarak, ekosisteme katilmalarini saglamak gayesiyle
kurulan KARINCA; mevcut meslek edindirme
kurslarina islev ve ¢gesitlilik kazandirmayi da
amagclamaktadir.



Yasam boyu egitimin 6nemine inanan Fatih Belediyesi, 7 ayri egitim merkezinde,
15 yas ve Uzeri bireylere yonelik, 35 ayri bransta meslek edindirme ve hobi kurslari
dlzenleyerek, ilce sakinlerinin kisisel gelisimine katki sunmaktadir.

TecrUbeli egitimciler gbzetiminde gerceklesen kurslardan her yil ortalama 3 bin
K R N A vatandasimiz istifade etmekte ve kursiyerler yeni bir meslek veya hobi edinmenin
—— KadinElEmegi — yaninda sosyalleserek, bos zamanlarini degerlendirmektedir.

KADIN AILE VE EGITIM BIRIMI « 6 KADIN AILE VE EGITIM BIRIMI « 7



AMIGURUMI
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COCUK GELISIMi VE EGITIMi

.
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IGNE OYASI KADIN GiYSILERI DIKiMi

KUAFORLUK EGITIMI

KADIN AILE VE EGITIM BIRIMI « 12 KADIN AILE VE EGITIM BIRIMi » 13



KUR’AN-I KERIM EGITIMI OKUMA - YAZMA, YABANCILARA TURKCE

MODELISTLIK, STILISTLIK

T
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SERAMIK-CAM-PORSELEN BOYAMA TEZHIP

T
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OZEL GUN AKSESUARLARI

—_
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YILSONU
SERGIS

Fatih Belediyesi Kadin Aile ve Egitim
Birimi'nin Fatih Halk Egitim Merkezi isbirligi
ile gerceklestirdigi yilsonu sergisinde
kursiyerlerin yil boyu hazirladigi calismalar,
ziyaretcilerin begenisine sunulmaktadir.
Sergide kadin giysileri, igne oyasl, el
nakislari, mefrusat, porselen boyama,
pastacilik, taki tasarimi, yagli boya resim,
ebru, hat ve tezhip, porselen boyama,
tel kirma bolumlerinde Uretilen eserler
sergilenmekte ve bazl kategorilerdeki
artnlerin satisi yapiimaktadir.

KADIN AILE VE EGITIM BIRIMI » 20
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® ® “FitFatih” Fatihli kadinlar bilingli spor yoluyla
' O | daha saglikli yasamaya tesvik etmek gayesiyle
gelistirilen bir projedir.

Zindeyiz, Sagliklyiz




PILATES

Fatih Belediyesi tarafindan
sadece kadinlara voénelik
dlzenlenen pilates dersleri,
Semt Konaklarimizda ve bazi
okullarda belirlenen seanslarda
vapilmaktadir. Basta durus
bozukluklariolmak Uzere, obezite
ve skolyozu &nlemede de buyuk
fayda saglayan pilates derslerine
katilan tum katiimcilara 5 ay
sonunda sertifika veriimektedir.

KADIN AILE VE EGITIM BIRIMI » 24

KADIN AILE VE EGITIM BIRIMI » 25



FitFatih

Zindeyiz, Saglikhyiz

Kadinlar Icin
Ucretsiz

Pilates
Dersleri

Detayli bilgi
fatih.bel.tr




DIYETISYEN
HIZMET

Belediyemiz blinyesindeki
diyetisyenlerimiz, danisanlariyla her
hafta gerceklestirdigi bulusmalarda,
saglikli beslenme konusunda genel
bilgi aktarimi gerceklestirmektedir.

Findikzade ve Yavuz Selim Yasam
Merkezlerimiz icerisinde yer alan
birimlerimizde diyetisyen ekiplerimiz
vatandaslarimiza birebir hizmet
vermektedir.

KADIN AILE VE EGITIM BIRIMI » 28 KADIN AILE VE EGITIM BIRIMI » 29



SABAH
SPORLAR

Fatih ilcesinde 5 noktada (Mimar Sinan
Stadi, Karaguimruk Stadi, Namik Sevik
Stadl, Findikzade ve Yavuz Selim Yasam
Merkezi) egitmen esliginde her sabah
kadinlara y6nelik “Sabah Sporlan”
dudzenlenmekte; proje kapsaminda her
yastan Fatihlinin klltUr-fizik hareketleri
ve sabah yurlyusleri ile saglkl yasama
adim atmasi hedeflenmektedir.

Yl boyunca gerceklesen Sabah
Sporlari'na katilanlara surekli su ikrami
yvapilmakta, yaz aylarinda sapka, kis
aylarinda ise bere hediye edilmektedir.

KADIN AILE VE EGITIM BIRIMI « 30
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SAGLIK
TARAMAS

Fatih Belediyesi tarafindan,
cesitli saghk kurumlariyla yapilan
anlasmalar kapsaminda alanlarinda
uzman ekip ve ekipman temin
edilerek, kadinlara Ucretsiz saglk
taramasi hizmeti sunulmaktadir.
Erken taninin 6nemine inanan Fatih
Belediyesi, bu taramalarla, hem
halkimizi bilinclendirmekte hem
de hastaligl baslangic asamasinda
teshis edip, hastanin tedavi sansini
artirmayi hedeflemektedir.

KADIN AILE VE EGITIM BIRIMI » 32
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SIHHAT
BULUSMALARI

Belirli strelerde ilcemizde bir
merkezde dizenlenen “Sihhat
Bulusmalari”’nda, alaninda
uzman kisiler konusmaci
olarak yer almakta ve Fatihli
hanimlara saglikli yasam
hakkinda bilgiler vermektedir.
Sthhat Bulusmalari'na katilmak
isteyen Fatihli hanimlar,
sosyal medyadan duyurulari
takip ederek, arzu ettikleri
programlara katilabilir.

KADIN AILE VE EGITIM BIRIMI « 34
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Huzurlu Aile Okulu;
toplumun temeli olan aileyi korumay1 ve aileyi
olusturan tim bireyleri egitim yoluyla gelistirerek,
aile kurumunu ytceltmeyi hedeflemektedir.

Huzurlul/i gy

AILE OKULU




EVLILIK
OKuLU

Fatih Belediyesi Kadin Aile ve
Egitim Birimi'nin dlzenledigi
“Evlilik Okulu” programinda,
ciftlere evlilik 6ncesi iletisim ve
yasam becerileri, aile hukuku,
saglik gibi temel konularda bilgiler
verilmektedir. Programla; ciftlerin
evlilikle ilgili gercekci beklentiler
olusturabilmeleri ve kurulacak
yuvanin saglam temellere
oturmasina katklr saglanmasi
hedeflenmektedir.

KADIN AILE VE EGITIM BIRIMI » 38
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HAMILE
OKuULU

Kadin, Aile ve Egitim Birimi'nin
anne adaylarina yonelik olarak
dizenledigi “Hamile Okulu”, :
gebelik sUrecinden doguma "
ve dogum sonrasinda bebek
bakimina kadar pek c¢ok
konuyu ele alan bir egitim
programidir.

KADIN AILE VE EGITIM BIRIMI « 40 KADIN AILE VE EGITIM BIRIMI « 41



AlLE
OKuLU

Program kapsaminda 0-18
yas arasl cocudu olan Fatihli
ailelere cocuklarinin cok yonlu
gelisimine katkl saglayacak,
genis kapsamli bir egitim
verilmektedir. Gelecegin
Fatihlilerinin sadece fiziksel
olarak dedil; duygusal olarak
da saglikli gelisimine katki
saglayacak program, aile ici
iletisim temellidir.

KADIN AILE VE EGITIM BIRIMI » 42
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PSIKOIQJIK

DANISMANIIK

Bazen; kisinin kendini anlamasi, farkindalik
kazanmasi, problemlerini tanimlamasi ve ¢ézum
yollari Giretmesi, kararlar almasi, kapasitesini
gelistirmesi, gevresiyle uyumlu ve saglikli bir iletisim
halinde olmasi ve kendini gelistirmesi igin uzman
kisilerden yardim almasi gerekebilir. Sorun bireysel
bile olsa, toplumun bir parcasi olan bireyin sorununun
cozulmesi, toplumun huzuru, mutlulugu igin sarttir.
Fatih Belediyesince kurulan Psikolojik Danigmanlik
Birimi, toplumu olusturan tum bireylerin mutlu, huzurlu
ve uyumlu bireyler olmasi igin ¢gaba sarf etmektedir.



PSIKOLOJIK
DANISMANLIK
HIZMET

Kadin, Aile ve Egitim Birimi'miz
blUnyesinde bulunan Psikolojik
Danismanlik Merkezi'nde
gbrevli uzman psikologumuz,
Findikzade ve Yavuz Selim
Yasam Merkezlerimizde, 18
yas ve Uzeri Fatihli bireylere
Ucretsiz danismanlik hizmeti
vermektedir.

KADIN AILE VE EGITIM BIRIMI » 46
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COCUKVE ERGEN
PSIKOIQJIK

DANISMANIIK

Bir ailenin oldugu gibi, iilkenin de en buyiik serveti olan ¢ocuk, nadide bir
miicevher gibi islenmesi gereken bir degerdir.

Cocuk; yetiskin olana kadar pek ¢ok zorlu stirecten gecerek, ergen ve nihayet
yetiskin bir birey olur.

Bu siirec iginde bazen ebeveynler, cocugun duygusal ve zihinsel sorunlariyla
basa ¢cikmakta kendilerini yetersiz gérebilir ve konunun uzmanlarindan yardim
alma geregi duyabilirler.

Cocuk ve ergen psikologlari, cocuklarin duygusal, sosyal ve zihinsel gelisim
takibinin yani sira bazi aligkanliklarin kazandirilmasi ve kimi davranig
bozukluklarinin diizeltilmesi icin cocuk ve ailelere tavsiyelerde bulunurlar.

Fatih Belediyesi Cocuk ve Ergen Psikolojik Danigmanlik Merkezi,
toplumun temeli olan ailenin tiim bireylerinin mutlu, huzurlu ve uyumlu bireyler
olmasi igin ¢gaba sarf etmektedir.



COCUK VE ERGEN
PSIKOLOJIK
DANISMANLIK
HIZMET

Kadin, Aile ve Egitim Birimimiz
bUnyesindeki Findikzade ve Yavuz
Selim Yasam Merkezlerimizde haftanin
altr gunU gobrevli cocuk ve ergen
psikologumuz, Fatihli cocuklarimiza
Ucretsiz danismanlik hizmeti
vermektedir. Ailelerinin refakatinde
danisman destedi alan cocuklarimiz,
sorunlariyla basa cikmanin yaninda
aileleri ve cevreleriyle saglikh iletisim
kurmayi 6grenmektedir.
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HOSGEIDIN

BEBEK

Fatih Belediye Baskanlig},

bu 6zel cografyada diinyaya gelmis
her bebege “Hos Geldin Bebek Paketi”
hediye etmekte ve 6zel olduklarini
hissettirmeye gayret etmektedir.



BEBEK
PAKET

Kadin, Aile ve Egitim Birimi'mizin
Fatih ilce NUfus MUdurligi'nden
aldigr kayitlar dogrultusunda
(ilcemiz nGfusuna kayith) 0-3
aylik bebeklere “Yenidogan
Cantas!” ve “Hos Geldin” hediyesi
verilmektedir. Ekiplerimizce adrese
teslim edilen hediyeyi, yeni bebek
sahibi olan Fatihli anne-babalar,
Dervisali Semt Konadgrmizdan
bebeklerinin kimligiyle sahsen de
teslim alabilirler.

KADIN AILE VE EGITIM BIRIMI » 54
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Fatih'in, zengin demografik yapisinin tim unsurlarini

. kaynastirmak ve Fatihlilik bilincini kazandirmanin yaninda,
yasadigimiz sehrin tarihi ve dogal giizelliklerini tanitmak
amactyla ucretsiz kultir gezileri duzenlenmektedir.

Geziler; donemsel olabildigi gibi, okullara, yetiskinlere veya 6zel

gruplara yonelik de olabilmektedir.




BUYUK CAMLICA
CAMilve
HZ. YUSA TURBES
ZIVARET

2019 yilinda Sayin Cumhurbaskanimizin
tesrifleriyle acilisi yapilan, ayni anda
63 bin kisinin ibadet edebilecedi
bir kulliye olarak tasarlanan ve
gdrkemli mimarisiyle Istanbul’'un yeni
sembollerinden biri olan Blyuk Camlica
Camii, Fatih Belediyesi'nce dizenlenen
“Ramazan Gezileri” kapsamina
alinmistir. Bu gezi glzergahi icinde,
Buytk Camlica Camii'nin yaninda,
cihan padisahlarina yon veren, Osmanli
D6nemi buyUklerinden olan Aziz
Mahmud Hudayi Hazretleri'nin tirbesi
ve 17 metre uzunlugundaki mezara
sahip Yusa Hazretleri'nin kabri de yer
almaktadrr.
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EMIRGAN VE
NAKKASTEPE
MILLET BAHCES]
GEZILERI

Bahar ve yaz aylarinda duzenlenen
Emirgan ve Nakkastepe Millet Bahcesi
gezileriyle, Fatihlilerin Istanbul'un en : s
guzel parklarinda 6zel bir giin gecirmeleri _ | 0] 18 RO e -'-i-'--,'- = [ e ] ] i T TEIER .'15]:[|Wj][lﬂ|_:“
ve sehrimizin glzelliklerini tanimalari : ; s 2 (e TR 7 b b T
hedeflenmektedir. Gezilerimiz sadece L
Fatihli kadinlara yoneliktir.
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BIRIMLERIMIZ

Dervisali Mahallesi Mftu Sokak No:46/50

HEKIMOGLU EGITiM BIRIMI
Seyyid Omer Mahallesi Taskgpriilizade Sokak No: 5

KADICESME EGITiM BIRIMi
Zeyrek Mahallesi Kadicesme Sokak

KUCUKMUSTAFAPASA EGITIM BiRIMi

Yavuz Sultan Selim Mahallesi Kalayci Sokak No: 10

NiSANCA EGITIM BIRIMI
Nisanca Mahallesi Kenan Bey Sokak No: 21

UZUNYUSUF EGITIM BIRIMi
Seyyid Omer Mahallesi Lalezar Camii Sokak No: 3
(Uzun Yusuf ASM yani)

YAVUZ SELIM EGITIiM BIRiMi
Balat Mahallesi Sultan Selim Caddesi (Yavuz Selim Yasam Merkezi Ici)

FATiH BELEDIYESi
Kadin Aile ve
Egitim Birimi

FATiH BELEDIYESI KADIN AILE VE EGITIM BIRIMI

Dervisali Semt Konagi, Dervisali Mahallesi, Miiftl Sokak No: 58 Fatih / istanbul
Tel: O (212) 521 53 63




Kendini gelistirmek
dinyayi degistirmektir.
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